KARSTENS Meniiplan vom 20.01. - 26.01.2025 gestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Menii llI Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion4,20 €
SiiBsaurer Geg. Wiegebraten | Zarte Rinderbrust| Wiirzfleisch VEGETARISCH Geg. Wiegebraten
& | Linseneintopf mit buntem Gemiise | in MeerrettichsoRe | vom Schwein mit Bunte Schupfnudel- mit buntem Gemiise
S | mit einer Knacker und Kartoffeln mit Sauerkraut und | Kése tberbacken, pfanne mit pikanter | ynd Kartoffeln
2 | 123489/M) (1.23,4,8/A11) griinen KloRen dazu Reis (1,4/a1,6) SoBe (14,8/a,c,6) (1,2,34,8/A1,)
(1,2,3,4,9/A1,G,J,1)
Deftige Rauberbraten vom | Schweineroulade | Hahnchenfrikadelle| Soljanka Rauberbraten vor
w | Wurstscheiben- Schwein (SoRe mit mit Rotkohl und mit Gemuse und mit Sahne und Schwein (SoRe mit
@ | pfanne (Wiener, Roster, Salami, Zwiebel und | griinen KI6Ren Kartoffeln Zitrone, ein Brotchen | Salami, Zwiebel und
g Knacker) mit Kartoffel- Pilzen), dazu Semmel- (1,2,3,4/A1,G,)) (1,3,4/AL,G,J) (1,2,3,4,8/ALCF 1K) Pilzen), dazu
piiree (1,4/A1,6,C,) knodelscheiben Semmelknddel-
(1,23,4,8/A1),1,G) scheiben(1,2,3,4,8/a1,1,1,6
Krauterquark Chin. Bratnudeln | Sichsischer Feines VEGETARISCH Sichsischer
< 5 a q - . o . - lise- .
S | mit Butter, mit Asiagemiise und | Zwiebelgulasch | Hihnchenbrustfilet| NUde! G?musg‘, Zwiebelgulasch
2 | Leberwurst, dazu Hahnchenfleisch mit Buttererbsen auf OrangensoRe, gratin mit medit. mit Buttererbsen,
S | salzkartoffel (1,2,4/A1,C;F) o = N SoRe und Kase L
S alzkartotteln und griinen KI6Ren | dazu Wildreis - dazu ein griiner
(1,2,3,4,8/A1,1,1G) (1,2,3,4/A1,)) (1,2,4/A1,G) tberbacken (14/a1c6) KIoR (1,2,3,4/a1,)
w | Spaghetti Pan. Fischfilet Kohlroulade mit | Schweinege- VEGETARISCH Spaghetti
% | mit Tomaten- mit Rotkohl und SchmorkrautsoRe | schnetzeltes mit 2 gefiillte mit Tomaten-
E Wurstgulasch, Kartoffelpiree mit Kartoffeln Paprika und buntem Germknédel Wurstgulasch,
8 | Reibekase (L,4/AL,G,D) (1,4/ALL)) Gemiisereis (waaLe | Mit VanillesoRe Reibekase
(1,2,3,4,8/A1,C,G,J) (1,8/A1,G,C,F) (1,2,3,4,8/A1,C,G,))
3 pik. Senfeier Hahnchenleber Gep. Rinderzunge | Gef. Beefsteak Sachsische 2 pik. Senfeier
@ | mit Rotkohl und in Champignon- in RotweinsoBe mit | (Zucchini, Paprika, Kartoffelsuppe mit Rotkohl und
T | Kartoffeln Zwiebelrahm mit Schwarzwurzel und | Mais) auf deft. SoRe | mit einer Bockwurst | Kartoffeln
| (L4/ACG) Kartoffelptree Kartoffeln mit Kartoffelpiiree (1.2,3,4,8/A1) (L4/ACG)
(1,4,5/A1,G) (1,2,3,4,8/A1,G) (1,4/A1,G,1,))
2 Bratklopse in Champignonrahm mit Kartoffelpiiree 5,60 € SpieBbraten vom Schwein mit Gemiise und Kartoffeln
Sa Bej bestimmtej’n Lieferg"ebieten nur als Kahlkost (L,4/A11,),G) So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost 6,10 €
(Liefertag Freitag) verfugbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,80 € (1,4/A1,GJ)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,90 € Meni Vill 4,90 € Menii IX 4,90 € Menii X 4,90 €
Ein Paar Wiener Scharfe Sache (Schweinebraten auf | Bunte Salatschale Pikanter Wurstsalat mit
mit hausgemachtem Kartoffel- Brot mit Meerrettich und mit Croutons und Dressing Paprika und Kasewdrfeln, dazu
salat, Senf und Garnitur Gewiirzgurke) (2,3,4/A1-46,C,G,1,)) (4,9/A1,G.)) ein Kérnerbrétchen
(1,2,3,4,8/A1,G,)) (1,2,3,4,8/A1-A6,G,J)

Kamut]

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag und Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A;) Roggen, Az) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieBlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, Hz Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekanisse, Hg Pistazien, H

Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse],

KARSTENS,;

Gastroservice GmbH""
Chemnitz | Frankenberg | Limbach

S

S

© 0371/675929
>< info@karstens-chemnitz.de

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

0371/675940| © 037206/2741
| < frankenberg@karstens-chemnitz.de

037206/71400

Bestellung fiir die 04. Woche vom 20.01.2025 - 26.01.2025

Kundennr.:

Name:

Strafe:

.‘KARSTENS Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna
KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.
Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr!

per Fax bitte immer im A4-Format senden!

Bitte
Bestellungen bis
Mittwoch
abgeben
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Menii VI

kleine Portion|

Menii VIT

Menii VITII

Menii IX

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Sonnabend

Sonntag

_I Bestellschein drucken
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