IKARSTENS Meniiplan vom 03.02.

-09.02.2025 Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

(1,2,3,4,8/A1,G,))

Menii | Menii Il Menii 11l Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion4,20 €
Ungarischer Hahnchenschnitzel | Gediinstetes Schweine- Nudelauflauf mit Gediinstetes
& | Kesselgulasch Cordon Bleu Fischfilet in Senf- | geschnetzeltes Wairstchenscheiben, | Fischfilet in Senf-
S | mit einem Brétchen mit Gemuise und soRe mit Rotkohl Stroganoff (rote Beete| TomatensoRe und soRe mit Rotkohl
2 | (WHAGKEC) Kartoffeln und Kartoffeln und Champignons), Kase Gberbacken und Kartoffeln
(1,2,4,3,8/A1,G,C) (1,4/A1,D,1,G) dazu Reis (1,3,4,5,8/A,6) (1,4,2,3,8/A1,C,),G 1) (1,4/A1,D,1,G)
Spaghetti Pan. Jigerschnitzel | SpieRbraten Hahnchenbrustfilet | VEGETARISCH SpieRbraten
& | Carbonara (Kase- mit Gemiise und vom Schwein mit | in Gorgonzolasoe | Vanille- vom Schwein mit
§ soRe mit Toast- Kartoffeln Bayrisch Kraut und | mit griinen Nudeln Sahnemilchreis Bayrisch Kraut und
8 | schinkenstreifen) (1,2:3,4,8/A1,6,G,) griinen KléRen (14.2,3/A4F,6,C) mit Zucker & Zimt, ein griiner KloR
(1,2,3,4/A1,C,G) (1,2,4/A1,G,1,)) Kompott (1/a1,¢,6,FH) (1,2,4/A,G,1))
< | Marinierter Hackbraten mit Gegr. Hihnchen- | VEGETARISCH SiiR-saure Linsen | Hackbraten mit
8 | Heringin Rahmchampignons schenkel 2 gefiillte mit Rauchfleisch Rahmchampignons
E hausg. Remoulade und Réstiecken mit Rotkohl und Germknddel 123,4,8/A11) und Réstiecken
S | mit Kartoffeln (1,4/A1,G,1)) griinen Kl6RBen mit Vanillesol3e (14/A1,G,L)
(1,2,3,4,5,9,A,D,5,G,1,)) (1,2,3/A1,G) (L4/A1,C,G,FH)
w | Spirelli Hirschbraten 6,90€ | Schweinesteak | VEGETARISCH VEGETARISCH Spirelli
a . R
% | mit Tomaten- mit Rotkohl und mit Letscho und Vegetarische 3 Eierkuchen- mit Tomaten-
2 | Wurstgulasch, griinen KI6Re Bratkartoffeln Paprikaschote rolichen Wourstgulasch,
S | Reibekise (1,2,3,4/A11,),6) (L4/A1) mit RahmsoRe und mit VanillesoRe Reibekise
Q (1,2,3,4,8/A1,C,)) Butterreis(1,2,3,4,A,6,,1,) (1,9/A1,C,G,F) (1,2,3,4,8/A1,C,))
Griiner Fischfilet Schweine- Geschnetzeltes HECS BB Schweinekrusten
@ | Bohneneintopf in Zitronen- krustenbraten vom Schwein mit Bunte Spatzle- -braten mit
‘% | mit Rindfleisch PfeffersoRe mit mit Rahmporree Gemiisereis Gt'aml'.lsepfanne Rahmporree,
| (1e/m) griin-weiRen Nudeln | und griinen (L,4/A11,,G) mit pikanter SoRe dazu ein griiner
(1,4/A1,C,G,D) .. (1,4/A1,C,6)
KloRen (1,2,3,4,/a1,6,) KloR (1,2,3,4,/a1,6,1,)
Wiegebraten auf deftiger SoRe mit Kartoffelpiiree 5,60 € Hahnchenbrustfilet mit Gemise und Kartoffeln
Sa Be'i bestimmte"n Liefergfbieten nur als Kiihlkost (1,2,3,4,8/A4,1,),G) So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost 6’10 €
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,80 € (1,4/A1,G))
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,90 € Menii VIII 4,90 € Meni IX 4,90 € Menii X 4,90 €
Schnitzel Glasnudelsalat (Paprika, Pilze, Chefsalat (Blattsalat, Gurke, Mais, | Heringssalat mit Dill,
mit hausgemachtem Kartoffel- Lauch, Sprossen, Geflugelfleisch) Tomate, Paprika, Schinken, Gewdrzgurke, Apfel, dazu zwei
salat, Garnitur (1,2.3,4/A,C.G F) Kasewdirfel, Ei) Dressing (1,49/a,c6)) | Scheiben Brot und zwei kleine

Stiick Butter (2,3,4/A:-A6,6,0)

Kamut]

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieBlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewnlisse, Hs Pekaniisse, Hs Pistazien, Hy

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse],

© 0371/675929 0371/675940|© 037206/2741 037206/71400 Bitte
|<ARSTE N «, M info@karstens-chemnitz.de |D< frankenberg@karstens-chemnitz.de Bestellunzen bis
.‘KARSTENS Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna MittW(g)ch
G a Strose I’VI ce G m b KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa. beeb
Chemnitz | Frankenberg | Limbach T_éigliche Ab- und Zubestellun_gen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr! Bestell per Fax bitte immer im A4-Format senden! CLIE L
T T T T T et T L E T TP //:Pﬂ
+ Bestellung fur die 02. Woche vom 03.02.2025 - 09.02.2025 Tour: +
Name:
T e (=1 1T < et
Strae:
Menii I Meni IT | Meni ITT | Menii IV Menii V Meni VI || Menii VII |Meni VIII| Meni IX [ Meni X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonnabend Sonnta _ Bestellschein drucken
9 | 0101 +
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