KARSTENS Meniiplan vom 31.03. - 06.04.2025 gestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii I Menii llI Menii IV Menii V Menii VI
4,50 € 5,00 € 5,00 € 4,70 € 4,60 € Kleine Portion4,20 €
SiiR-saurer 2 Backfischfilets Kasslerbraten Wiirzfleisch VEGETARISCH Wiirzfleisch
& | Linseneintopf mit Rotkohl und in RotweinsoRe mit | vom Schwein mit Kase| Gemise-Reispfanne |, schwein mit
5 | miteiner Knacker Kartoffelplree Butterbohnen und | iiberbacken, dazu Reis| (Mais,Brokkoli,Paprika | e iiharhacken,
S | w2348 (1,3,4,8/A1,11,0,F) griinen Kl6Ren (1,4/A1,G) Méhren, Zuckerschoten dazu Reis
(1,2,3,4,8/A11,),G) mit pik. SoRe (1,4/A.,6) (14/A1,G)
Riesencurrywurst | Schweinegulasch Rindersauer- VEGETARISCH VEGETARISCH Currywurst
ff auf RahmsoRe mit mit Rosenkohl und braten Buntes Nudel- Vanille- auf RahmsoRe mit
g Kartoffelpiliree Kartoffeln mit Rotkohl und Gemiisegratin mit SahnegrieBbrei Kartoffelpiiree
g | tA38AGCH (3/4/AN.G) griinen KléRen medit. SoBe und Kdse | mit Zucker und Zimt, | (1.2438/A.1,6,)
(1,2,4,3/A1,G,1,J) Uberbacken (1,4/a,¢,6) Kompott (1/a.,F,6,0)
Marinierter Rauberbraten vom | Kohlroulade VEGETARISCH Deftiger WeiRkraut{ Rauberbraten
S | Hering in Schwein (SoRe mit in Schmorkraut- Bunte Mohreneintopf vom Schwein (SoRe
S hausgemachter Salami, Zwiebel, SpecksoBe mit Gnocchipfanne mit Schweinefleisch | Mit Salami, Zwiebel,
= Remoulade mit Champignon) dazu Kartoffeln mit knackigem Gemiuise| (1,4/a) Champignon) dazu
2 Kartoffeln Semmelknédelscheiben| (L47Au01) und pikanter SoRe Semmelknédel-
(1,2,4,9/1,D,C,G,)) (L,4/A11),6) (1,4/A4) scheiben(1,4/a,,1,1,6)
w | Spirelli Kénigsberger Hahnchensteak | Gef. VE(_’frARISCH Spirelli
£ | mit Tomaten- Klopse mit Tomate- Paprikaschote Kaiserschmarrn mit Tomaten-
g | Wurstgulasch, in KapernsoRe mit Mozzarella berb., | auf RahmsoRe mit mit Rosinen und Wurstgulasch,
§ Eiisbf;isa ) Mohrengemiise und giﬂl gﬁstIECke” Kartoffelpiiree V(el"z‘g/lfsofce(; . 53?5;?556 )
PSR Kartoffeln (1,4/a,1,3,6,c) R (1,4/A1,G) PR TR PSR
Griiner Fischfilet in Schweine- Geschnetzeltes VIEEEARIEE Schweine-
w | Bohneneintopf Zitronen-PfeffersoRe | krustenbaten mit | vom Schwein Bunte Spitzle- krustenbaten
S | mit Kasslerwirfel mit bunten Nudeln Rahmporree und mit Gemiisereis Gemiisepfanne mit Rahmporree
£ | 148/ (1,4/A1,C,6,0) griinen KIoRen (1,4/A11,1,6) mit pikanter SoRe und griinen
(1,2,3,4/A11,),G) (.4/A,C.0) KloRen(1,2,3,4/a:1,5,6)
Kartoffelsuppe mit einer Bockwurst 5,60 € Schweineroulade mit buntem Gemiise und Kartoffeln
Sa B?i bestimmte.'n Liefergfbieten nur als Kiihlkost (1,2,3,4,8/A4,1,)) So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,4/A1,G,1,)) 6,10 €
(Liefertag Freitag) verfigbar 5,30 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,80 €
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,90 € Menii Vill 4,90 € Menii IX 4,90 € veGeTARISCH | Menti X 4,90 €
Schnitzel Salat Kreta mit Thunfisch, Oliven, Tortellini-Tomatensalat Ein groBes Laugenbaguette

mit hausgemachtem Kartoffel-
salat und Garnitur (1,2,3,4,8/a1,6,)

(2,3,4,5/G,0,))

Zwiebel, Hirtenkdse und Dressing

mit Knoblauch und Hartkase

(1,4/A1,C,G)

(18 cm) belegt mit Kochschinken,
Kase und Salat (2,3,4,8/A1,6,))

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) StiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)

Kamut]
Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse],

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieRlich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, Hz Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekanusse, Hg Pistazien, Hy
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Chemnitz | Frankenberg | Limbach  Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr! per Fax bitte immer im A4-Format senden! ELHEIEL
S P
Bestellung fur die 14. Woche vom 31.03.2025 - 06.04.2025 Tour: +
Name:
T To =1 VY&
Strae:
Menii I Meni IT | Meni ITT | Menii IV Menii V Meni VI || Meni VIT |Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonnabend Sonnta _ Bestellschein drucken
¥ 9 | 0101 +
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