KARSTENS; Meniiplan vom 26.08.

—01.09.2024 Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Menii Il1 Menii IV Menii V Menii VI
4,30 € 4,80 € 4,80 € 4,50 € 4,40 € Kleine Portion4,00 €
SiiB-saurer Rindersahnegulasch | Pan. Seehechtfilet | VEGETARISCH Krauterpilzpfanne | Krauterpilzpfanne
E’ Linseneintopf mit Butterspirelli mit Rotkohl und Gef. Eieromelett mit Schinkenspeck und | mit Schinkenspeck
S | mit einer Knacker (14/A,6,C1)) Kartoffelpiiree (mit Champignons) Kartoffelpiiree und Kartoffelpiiree
2 | (12348/A4) (1,3,4/A1,D,0) auf SahnesoRe mit (34,5 (2.3,4,8/A1,6) (2.3,4,8/A1,G)
Kartoffelpiiree (a,c6)
Allgéuers238/a.6¢c) | Gef. Hackfleisch- | KaRlerbraten Schlemmerfilet VEGETARIS(H KaRlerbraten
:’é’ Spatzlepfanne roulade (Frischkise- | mit Rosenkohl und mit Brokkoliauflage Vanille- ) ) mit Rosenkohl und
g | mit Schmorzwiebeln, | fijllung) mit Bohnen griinen KléRen und Kartoffelpiiree SahnegrieBbrei ein griiner KloR
'g KaRlerwirfel und Kdse | und Kartoffelpiiree (1,2,3,4,8/A1,G,1)) (1,3,4,5/A1,6,0 mit Zucker und Zimt, (1,2,3,4,8/A1,G,1,))
Gberbacken (1,4/A1,6,C.)) dazu Kompott(1/a.,c,6,F)
- Kriuterquark Cannelloni (Hack- | Geschmorte Riihrei ,Prager Art” | VEGETARISCH Geschmorte
S | mit Butter, fleischfiillung) mit Schilrippchen (Toastschinken, Erbsen] Bunte (14/8,06) | Schilrippchen
E Leberwurst und TomatensoRe und mit Sauerkraut und | mit Kartoffelpiiree Schupfnudel- mit Sauerkraut und
S | Kartoffeln K&se tiberbacken Kartoffeln AR el Gemiisepfanne Kartoffeln
(2,3,4/G,N) (1,4/A1,G,),C,D,F) (1,2,3,4/A1,G,1,)) mit SahnesoRe (1,3,4,9/A1,G,1,))
. | Makkaroni Kohlroulade Schweine- Griitzwurst VEGETARISCH Makkaroni
£ | mit Tomaten- in Schmorkraut- riickensteak mit mit Sauerkraut und | Apfelstrudel mit Tomaten-
E Wurstgulasch, SpecksoRe mit Rahmchampignons | Kartoffeln mit Rosinen und Wurstgulasch,
€ | Reibekase Kartoffeln (14/a1) und Réstiecken (L2,3,4/A1,1,) Vanillesol3e Reibekase
a (1,2,3,4,8/A,C,GJ) (1,2,3,4/A1,C,G,)) (1/A1,C,F,H) (1,2,3,4,8/A,C,G,))
Spaghetti Gegr. Wiegebraten | Schweine- Gef. Beefsteak VEGETARISCH Schweine-
@ | Bolognese mit buntem Gemise | geschnetzeltes (Mais, Paprika, 3.Qua|tkkeulchen geschnetzeltes
& (HackfleischsoRe) und Kartoffeln Berner Art“ Zucchini) auf deftiger | mit Rosinen, Zucker Berner Art“
r 2,1,3,4,8/A1,G,1,) ” i L ”
/SRS ( ) mit Schupfnudeln S?Be mit Kartoffel lir;SGApfelmus mit Schupfnudeln
(1,4/A1,),C1) puree (1,4/A1,G,1,)) aLcel (1,4/A1,3,C1)
Bunter Gemiiseeintopf mit einer Wiener (1,3,4,38/a,1) 5,40 € Pékelbraten mit Gemise und Kartoffeln 5,90 €
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,3,4,8,9/A1,G,J,1)
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,10 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,60 €)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menu VII 4,80 € Meni VIII 4,80 € VEGETARISCH | Menii IX 4,80 € Menii X 4,80 €

Schnitzel mit hausgemachtem

Kartoffelsalat, Garnitur
(1,2,3,4,8,9/A1,G,C,F,1,J)

(1,4/A1,C,G)

Tortellini-Tomatensalat
mit Knoblauch und Hartkase

Chefsalat (Blattsalat, Gurke,
Mais, Paprika, Schinken, Ei, Kase)

Dressing (1,4,9/¢,G,)

Herzhafter Kdsesalat mit
Salamistreifen und Paprika, dazu
ein Kérnerbrotchen (1,2,3,4,8/6,0,))

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Dienstag, Freitag Menii V und Sonntag). Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiwei, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, A2) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdniisse, F) Soja G) Milch, einschlieflich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, He Pistazien, H;

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

Makadamianiisse, Hg Queenslandniisse],

KARSTEN

Gastroservice GmbH"

Chemnitz | Frankenberg | Limbach

+

© 0371/675929
M info@karstens-chemnitz.de

0371/675940| © 037206/2741
| >4 frankenberg@karstens-chemnitz.de

037206/71400

per Fax bitte immer im A4-Format

2s a7 KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna
KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa.
Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr

don!

Bitte
Bestellungen bis
Mittwoch
abgeben!

Bestellung fiir die 35. Woche vom 26.08.2024 - 01.09.2024 Tour: . +
Name:
Kundennr.: Strafles
Meni I Meni IT | Meni IIT | Meni IV Menii V Menii VI Menii VII [Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonnabend Sonn‘rag _I Bestellschein drucken 0101 N
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