IKARSTENS,; Meniplan vom 09.09. — 15.09.2024 sestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Menii Il Menii IV Menii V Menii VI
4,30 € 4,80 € 4,80 € 4,50 € 4,40 € Kleine Portion4,00 €
Bunter Graupchen- | Hihnchenschnitzel | Schmorkraut- Hiihnerfrikassee | VEGETARISCH Schmorkraut-
& | eintopf »Nicole“ gulasch mit mit buntem Spétzle- gulasch mit
& | mit Suppengemiise (Frischkasefiillung) Semmelknddel- Gemisereis (14/4,6) | Gemiisepfanne mit | semmelknédel-
2 und Rauchfleisch mit bunten Nudeln scheiben(,a/a,c,ci) pikanter SoRe (1,4/A4,6) | scheiben(,a/ays,c)
(1,2,3,4,8/A1,C) (1,3,4,8,2/A1,C,G)
Riihrei Bami Goreng Schweinebraten | VEGETARISCH Spaghetti Riihrei
" "
& | mit Rahmspinat und | (asiat. Gericht mit mit Bayrisch kraut | Blumenkohl-Kédse- | it schinkenwiirfel mit Rahmspinat und
w .
S | Kartoffeln @wa/a,ce) Bandnudeln, Gemuse| und griinen KI6Ren Medaillon in Tomatensofie Kartoffeln (1,3,4/a:,¢,6)
=) Hahnchenfleisch) (1,2,3,4/A1),G1) mit Kartoffelplree (1,2,3,4,8/A1,C)
(1,4/A4,F,C) (1,4/A1,A2,A3,A4As,G,J,C)
Siilze Ged. Schollenfilet | Rinderroulade Zartes Hihnchen- | Bunter Zartes
'Fc-; in hausgemachter auf Butter-SenfsoRBe | mit Rotkohl und brustfilet Gemiiseeintopf Hahnchen-
é Remouladensofle mit Méhrengemiise | griinen KI6Ren mit Gemiise und mit einer Wiener brustfilet
S | mit Bratkartoffeln und Kartoffeln (1,3,4,2/A1,G 1)) Kartoffeln (1,4/a.6,6) (2,3,4,8/A11)) mit Gemiise und
(1,2,3,4,9/A1,C,G,)) (1,3,4/A1,D,G)
Kartoffeln (1,4/a,6,7)
w | Makkaroni Hihnchenschnitzel | Gefiillte VEGETARISCH VEGETARISCH Makkaroni
‘E mit Tomaten- »Cordon Bleu“ mit | paprikaschote Bunte Apfelstrudel mit Tomaten-
@ | Wurstgulasch, Buttererbsen und auf RahmsoRe mit | Gnocchipfanne mit Bosinen und Wurstgulasch,
S | Reibekise (1,2,3,4,8) Kartoffeln Kartoffelpiiree mit Gemdiise und VanillesoRe Reibekase (1,2,3,4,8)
2 | e (1,2,4,8/A1,6.0) (1,4/A1) pikanter SoRe (1.4/a,) | YAvCFEHD (A1,C6)
Spaghetti Paniertes SpieRbraten vom | Ungarischer VEGETARISCH SpieRbraten vom
& | mit Raucherlachs- Rotbarschfilet mit | Schwein mit Schweinegulasch Kaiserschmarrn Schwein mit
G | streifen, Blattspinat u. | Bratkartoffeln und | Bohnen und mit Semmelknodel- m'} VanillesoRe Bohnen und ein
r Sen i .. " (1,8/A,C,F) ..
* | Kase Gberbacken Remoulade grunen Ki6Ben scheiben (14/a,0,0) griner KloR
(1,4/A1,C,G,D) (LAACD,G,) (1,2,3,4,/A1,G 1)) (1,2,3,4,/A1,G,,))
Griiner Bohneneintopf mit Rindfleisch (1,4/a) 5,40 € KaRlerbraten mit Rosenkohl und Kartoffeln 5,90 €
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,4,8/A1,G,J)
(Liefertag Freitag) verfiighar 5,10 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,60 €)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Menii VIl 4,80 € Meni Vill 4,80 € Menii IX 4,80 € Menii X 4,80 €
Schnitzel mit hausgemachtem Bunte Salatschale 2 Wraps gefiillt mit Salat, Pikanter Rindfleischsalat
Kartoffelsalat, Garnitur mit vier Chicken Nuggets und pikanter SofRe und Hahnchen- mit einem Brétchen
(12,3,4,89/A1,G,CF ) Dressing (1,2,3,4,8/A1,C,G,)) streifen  (2,3,4/AC,1,)) (2,4,9/A1,C.L)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Sonntag). Anderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) SiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A;) Weizen, A;) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)
Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnusse, F) Soja G) Milch, einschlieRlich Laktose. H) Schalenfriichte [H; Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, H4 Cashewniisse, Hs Pekaniisse, He Pistazien, Hy

Makadamianiisse, Hs Queenslandniisse], |) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite

KARSTEN

Gastroservice GmbH

© 0371/675929

0371/675940| © 037206/2741
«, X info@karstens-chemnitz.de |D< frankenberg@karstens-chemnitz.de
&£ KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna

037206/71400

Jetzt auch Online-
Bestellung und

E-Mail-Rechnung

KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa. méglich! 9
Chemnitz | Frankenberg | Limbach  Tagliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr! estellungen per Fax bitte immer im Ad-Format senden! i
+ Bestellung fiir die 37. Woche vom 09.09.2024 - 15.09.2024 Tour: +
Name:
T e =T 4T e
Strafe:
Menii I Meni IT | Meni ITT | Menii IV Menii V Meni VI || Meni VIT |Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion|
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonhnabend Sohnta _ Bestellschein drucken
N 9 | 0101 +
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