IKARSTENSMeniiplan vom 23.09. — 29.09.2024

Bestellhotline 037206 / 2741 oder 82307 / 03722 948751 / 0371 675929

Menii | Menii Il Menii Il Menii IV Menii V Menii VI
4,30 € 4,80 € 4,80 € 4,50 € 4,40 € Kleine Portiond,00 €
Bunter Schweineschnitzel | Rindergulasch Geschnetzeltes VEGETARISCH Geschnetzeltes
& | Gemiiseeintopf »Cordon Bleu” mit Bohnen und vom Schwein Gemiise-Reispfanne | yom Schwein
S | mit einer Wiener mit buntem Gemiise | griinen Kl6Ren LZuricher Art“ mit (Mais, Qroccoh, Paprika}  Ziricher Art” mit
2 | u1348) und Kartoffeln (A1,6/1,2,3,4) Schupfnudeln Cletmppzie i Schupfnudeln
(A1,G/1,2,3,4,8) (AL,C,G/1,3,4) Zuckerschoten) 4.6/14) | (a,c,6/1,3.4)
Sachsische Szegediner Gulasch| Kasslerbraten Schlemmerfilet Nudelauflauf (mit Sachsische
£ | Rostbratwurst mit Semmelknddel- | mit Speckbohnen »Brokkoli” Hackfleisch, Paprika, | Rostbratwurst
§ mit Sauerkraut und | scheiben und griinen KI6Ben | auf RahmsoRe mit | TomatensoRe und mit Sauerkraut und
8 | Kartoffeln (1.2,3,4,9/A1G1) (1,2,34/A,6) Kartoffelpiiree Kése Uberbacken) Kartoffeln
(A11,1,G,/1,2,3,4,8) (A1,G,D/1,4) (1,4/A1,C.6,)) (A11,1,G,/1,2,3,4,8)
Krauterquark Kénigsberger Paniertes Putenrollbraten WeiRkraut- Putenrollbraten
< | mit Butter, Klopse Jagerschnitzel mit Rotkohl und Mohreneintopf mit Rotkohl und
§ Leberwurst und in KapernsoRe mit mit buntem Kartoffeln mit Schweinefleisch Kartoffeln
§ Kartoffeln Mé&hrengemiise und | Gemiise und (A1,F.G/1,3,4) (A1/1,3,4) (AF.G/1,3,4)
AR Kartoffeln Kartoffeln
(1,4/A1,G,1,J) (1,2,3,4,8/A1,C,G,J)
w | Makkaroni Hirschbraten Pan. Fischfilet VEGETARISCH Paella (spanische Makkaroni
£ | mit Tomaten- mit Rotkohl und mit Buttererbsen | Maultaschen (gef. | Reispfanne mit mit Tomaten-
2 | Wurstgulasch, griinen KléRen und Kartoffelpiiree | Mit Gemuse), dazu Shrimps, Héhnchen- | Wurstgulasch,
5 Reibekise (A1,C,D,6/1,2,3,4) (A1,1,4,6/1,3,4) Waldpilzragout fleisch und Gemiise- Reibekise
Q (A1,C,G,J/1,2,3,4,8) (RAA/RNG) streifen (1,4/a,8,0,F) (A1,C,G,)/1,2,3,4,8)
Spaghetti Zwei Schweine- VEGETARISCH HEEELRIEDR Schweine-
w | ,Bolognese” Backfischfilets krustenbraten Blumenkoh!- 3 Eierkuchen- krustenbraten
% | (HackfleischsoRe) mit Rotkohl und mit Porreegemiise Kdsemedaillon Rélichen mit Porreegemiise
| (L4ALCGL) Kartoffelpiiree mit griinen KloRen | auf Kréutefsofie mit | mit FruchtsoRe und ein griiner
orfepiree | e o8 wnon
Hahnchenbrustfilet in Waldpilzrahm mit Kartoffeln 5,40 € Rinderbraten mit Gemuse und Kartoffeln 5,90 €
Sa Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,4/A1,G,F) So Bei bestimmten Liefergebieten nur als Kiihlkost (1,4/A1,G,J,1)
(Liefertag Freitag) verfiigbar 5,10 € (Liefertag Freitag) verfiigbar 5,60 €)
Kalten Speisen von Montag bis Freitag
Meni VIl 4,80 € Meni Vill 4,80 € VEGTARISCH | Menu IX 4,80 € Menii X 4,80 €
Ein Paar Wiener Salat ,Mexiko” (gem. Salat, Gurke, | Eine gegrillte Hihnchenkeule | Bunter Reissalat mit gegrillten
mit hausgemachtem Mais, Paprika, Kidneybohnen, mit Coleslaw (amerik. Krautsalat) | Gefllgelstreifen
Kartoffelsalat, Senf (1,2,3,4,8/a1,6,) Zwiebel) Dressing (2,34/6,)) (LA4/CG) (L4/A)

Zu Menii | bis VI erhalten Sie jeweils einen Nachtisch (Ausnahme Sonntag). Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmackverstarker, 5) Geschwefelt, 6) geschwarzt, 8) Phosphat, 9) StiBungsmittel, 14) mit Milcheiweil, 16) mit
Geflugelfleischanteil, 17) mit Chinin, 101) mit Schweinefleisch, 102) mit fein zerkleinertem Fleisch | AIIergene: A) glutenhaltiges Getreide [A:) Weizen, Az) Roggen, As) Gerste, As) Dinkel, As) Hafer, Ag)

Kamut] B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja G) Milch, einschlieflich Laktose. H) Schalenfriichte [H: Mandeln, H, Haselniisse, Hs Walniisse, Hs Cashewniisse, Hs Pekaniisse, He Pistazien, H-
Makadamianisse, Hs Queenslandnusse], I) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Lupine, M) Weichtiere, N) Schwefeldioxid & Sulfite
© 0371/675929 0371/675940|© 037206/2741 037206/71400 Bitte
I<ARSTE N 4 info@karstens-chemnitz.de |P< frankenberg@karstens-chemnitz.de Bestellungen bis
25 &% KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Limbach, Chemnitzer Str. 44, 09212 Limbach-Oberfrohna Mittwoch
G a Stros e er ce G m b H KARSTENS. Gastroservice GmbH NL Frankenberg, Max-Kastner-Str. 36, 09669 Frankenberg/Sa. bzeben!
Chemnitz | Frankenberg | Limbach  Tigliche Ab- und Zubestellungen Mo-Fr nur bis 8:15 Uhr:s per Fax bitte immer im Ad-Format senden! B

+ Bestellung fiir die 39. Woche vom 23.09.2024 - 29.09.2024 Tour: . +
Name:
Kundennr.: Strafles
Meni I Meni IT | Meni IIT | Meni IV Menii V Menii VI Menii VII [Meni VIII| Meni IX Menii X
kleine Portion
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
N Sonnabend Sonn‘rag _I Bestellschein drucken 0101 N
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